DOSHINKAN AIKIDO

Skaelsker Korser Slagelse

Nytadrstaffel 2008

Doshinkan Aikido Dojo var rammen for det arlig nytarstaffel den 12.
januar, hvor instruktgrer og bestyrelsesmedlemmer fra Doshikan i
Korsgr, Slagelse og Skalskgr var samlet for at gnske hinanden et
godt Aikido ar.

I den anledning havde vi inviteret klubleder fra Holbaek Aikido Kim
Lundsgaard og fra Naestved Aikido Klub, Jan M. Bunzel, Thomas S.
Ludvigsen og Carsten Wang.

Begge klubber hgre til nye region Sjaelland, og det var oplagt at
benytte denne dag til at styrke bandene i regionen.

I dagens anledning fik Thor Larsen overrakt sin fgrste dan af
Doshinkan Aikido “s tre chefinstruktgrer Keith Olen Barger, Randi
Nygard Andersen og Ricco Christensen.

Thor Larsen er den 3. generation af 1. dan "er i Doshinkan Aikido.

Menuen bestod af 3 retter mad:

1) Hjemmelavet Sushi

2) Japans stegte nuller

3) To forskellige meget velsmagende kager.



